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Sicher. Stapeln.
5 Minuten Zeit für Ihre Sicherheit.



Augen aufhalten
Staplerfahren ist anspruchsvoll. Sie fahren den Stapler durch enge Lager und über belebte Betriebsgelände. Ihre 
Kolleg:innen arbeiten auch und achten kaum auf Sie. Deshalb ist bei jeder Bewegung des Staplers höchste Vorsicht 
nötig. Das gilt vor allem bei schweren Lasten. Dann reagiert das Fahrzeug viel träger. Also müssen Sie noch 
vorsichtiger fahren – vor allem beim Bremsen und in Kurven. Und auf keinen Fall schneller als Schrittgeschwindigkeit.

Achtung: Kippgefahr!
Das größte Risiko des Gabelstaplers: die Kippgefahr. Wenn Sie oder andere 
Personen unter den Stapler kommen, kann es zu schweren Verletzungen 
oder schlimmer kommen. 

 ► Fahren Sie deshalb mit Last immer vorsichtig.

 ► Schnallen Sie sich an, wenn möglich. 

 ► Springen Sie nicht aus dem Stapler, wenn er kippt. 
Sonst können Stapler oder Ladung auf Ihnen landen. 

Wichtige Tipps für 
Staplerfahrer:innen

 ► Runter mit dem Tempo: Das Lager ist keine 
Rennstrecke. 

 ► Mit Last unterwegs? Nur 
Schrittgeschwindigkeit fahren. 

 ► Betriebsanweisung beachten:  
Sie legt fest, welche Verkehrsregeln  
auf dem Gelände gelten.

 ► Vor der Fahrt: Stapler auf technische Mängel 
überprüfen.

 ► Übersicht behalten: Mit Spiegeln und 
Kameras.

 ► Nur mit freier Sicht fahren.  
Hohe Lasten? Rückwärts fahren. 

Besser stapeln
Bei vielen Arbeitsunfällen spielen Gabelstapler eine Hauptrolle. Die häufigsten davon sind Anfahrunfälle mit 
Personen oder Zusammenstöße mit anderen Gabelstaplern. Die schlimmsten Unfälle passieren, wenn der Stapler 
umkippt. Deshalb gilt immer: Vorsicht!


